Seniorenzentrum
St. Engelbert

Menliplan vom

13.05.2024 bis 19.05.2024

Caritasverband

Brilon Brilon e\
Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Vorspeise Huhnerbriihe Apfelsaft Karotten-Selleriesalat Gemisebriihe C&;nne:jlg?r:glt Traubensaft Lauchcremesuppe
Wurstaulasch KOt::iL:”ar Hackbraten Fischragout Deftige Tafelspitz
rs19 Deftiger Erbseneintopf . . . in Dillsof3e Kéase-Lauchsuppe mit MeerettichsolRe
Vollkost mit Nudeln . Preiselbeerrahmsofie mit buntem Gemduse . . . . N
mit Bockwurst . mit Salzkartofeln mit Hackfleisch Mohrengemise
und Salat und Plree dazu und Kartoffeln N . N
Salat und Salat und Brétchen und Serviettenknddel
Hahnchenbruststreifen Hahnchenschnitzel Heringfilet __Papr!kaschote' Pa}nlertes' Silze . Tafelspltz
Leichte Vollkost "stiR-sauer" mit Blumenkohl "Hausfrauen Art" gefuilit mit Hackfleisch Schweineschnitzel mit RemouladensoRRe mit Meerettichsofe
dazu TomatensofRe mit Buttergemdse Moéhrengemuse

mit Gemdisereis

und Kartoffeln

mit Petersilienkartoffeln

und Vollkornreis

und Kartoffelecken

und Bratkartoffeln

und Kartoffeln

Vegetarische Kost

Kaiserschmarren
und Vanillesolie

Maultaschen
mit Gemusefillung

Schwabische
Kéasespatzle

Vegetarisch
gefiillte Zucchini
mit TomatensolRe

Blumenkohl-Kase-
Medaillon mit
SchnittlauchsofRe und

Vegetarische
Kase-Lauchsuppe

Broccoli-Nuss-Ecke
mit KrautersoRe

Himbeeren und Salat mit Salat und Kartoffeln Kartoffeln mit Brétchen und Kartoffeln
. Gotterspeise . . . Dickmilch mit
Dessert Fruchtjoghurt mit VanillesoRe Birnenquark Bananenpudding Vanillecreme Waldfriichten Herrencreme
. . . . Gefllte
Abendbeilage Gurkenhappen Kartoffeltaschen Fruchtquark Eiersalat Hahnchen Nuggets Obstspiel’

Eier




Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag




