
Montag
30.06.25

Dienstag
01.07.25

Mittwoch
02.07.25

Donnerstag
03.07.25

Freitag
04.07.25

Samstag
05.07.25

Sonntag 
06.07.2025

Erd‐
geschoss

Sitzgymnastik 
10:30 

Nagelstudio Vorleserunde
"Bunte 

Mischung" 
10:15

Ober‐
geschoss

Handtücher‐
falten; anschl. 
Sommer‐Quiz

"Sonnenuhr"‐
Spiel 10:15

Zeitungsrunde
Individuelle 

Einzel‐
betreuung

Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause

Erd‐
geschoss

Heiteres 
Gedächtnis‐
training

Stadt‐Land‐Fluß 
im OG

Bastelstunde Spaziergänge Freilichtbühne

  

Ober‐
geschoss

Gruppen‐
gymnastik

Stadt‐Land‐Fluß  Spaziergänge Fußbäder
Gesichts‐
massage

Freilichtbühne

Täglich:  Einzelangebote (Spaziergänge, Gespräche, Zimmerbesuche, Vorlesen, Basale Kommunikation, Kraft‐ und
Gleichgewichtstraining,…)
Änderungen  vorbehalten !!  


