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|
Speiseplan von Montag 24.01.2022 bis Sonntag 30.01.2022 ‘ Strake
Menii A Menii B Menii C i . . .
Tag Hausmannskost / Vollkost Leichte Vollkost vegetarisch Dessert \ Menu A Menti B Mend C
|
Montag Gyros mit Pilzen Leberkése Vegeta.i.nsche 1 Montag
. . S Hackballchen . !
und Reis mit Rahmwirsing Fruchtjoghurt i
und Kartoffeln :
dazu Krautsalat und Kartoffeln . N i
24.01.2022 mit Gemiserahmsofle ; 24.01.2022
|
. :
Dienstag Farfallenudeln Konllgsberger Klopse Germknodel mit i Dienstag
. mit Kapernsole . . :
mit Bolognesesofe N Pflaumenfullung Zitronencreme 1
und Salat dazu piree dazu VanillesolRe !
25.01.2022 und Rote Bete Salat || 2501202
i
i
Mittwoch . Chicken Nuggets Maultaschen mit ! Mittwoch
Kartoffeleintopf . N . i
. mit Currysauce Gemisefillung Karamellpudding ;
mit Bockwurst . i
und Vollkornreis und Salat ;
26.01.2022 : 26.01.2022
|
, |
Donnerstag ?ch_weme_brate"n Gefligelbratwurst Geflllte Tomaten ! Donnerstag
Gartnerin Art . N . . !
. mit Porreerahmgemiise | und SchnittlauchsofR3e Birnen Quark i
mit Rosenkohl . ;
und Puree und Kartoffeln i
27.01.2022 und Kroketten i 27.01.2022
|
i
Freita i i (i i ; Freit
e Panl_ertes Dors_chfllet Broccoli-Blumenkohl- Ggmu%ebratllng Vanillepudding mit ! e
mit Rahmspinat . . mit KrautersoRRe ; . i
Auflauf mit Hackfleisch Himbeersirup ;
und Kartoffeln und Kartoffelspalten !
28.01.2022 i 28.01.2022
i
i
Samstag . . Kasselerbraten Vegetarischer i Samstag
Grinkohleintopf S A . . i
mit Mettwurst mit Dicke Bohnen Gemiseeintopf mit Obstsalat i
und Bratkartoffeln Brotchen :
29.01.2022 ! 29.01.2022
|
Champignon- Champignon- Champignon- !
Sonntag Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe : Sonntag
Rinderroulade Rinderroulade Ofenkartoffeln Rotweincreme ;
mit Apfelrotkohl mit Apfelrotkohl mit buntem Gemise i
30.01.2022 ‘ 30.01.2022

und Kartoffelkl6Ren

und Salzkartoffeln

und Krauterquark

Gerne informieren wir Sie Uiber Allergene und kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe.

Wichtiger Hinweis fiir Allergiker: Die Angaben zu Allergenen beziehen sich ausschlieRlich auf die vorliegenden Rezepturen. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann eine
Kreuzkontermination mit Spuren weiterer Allergene nicht vollkommen ausgeschlossen werden.
Bitte informieren Sie uns bei Vorliegen einer Allergie bzw. einer Nahrungsmittelunvertraglichkeit.




