
Hallenberg

Seniorenzentrum

St. Josef
Menüplan für die Woche vom 25.01.2021 bis zum 31.01.2021

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
 Gemüsesuppe 

Sterntaler
Brokkolicremsuppe Buchstabensuppe 7-Kräutersuppe Tomatencremesuppe 

Rindfleischsuppe mit 

Nudeln

Menü 1

Deftiger Kartoffelauflauf 

mit Mettwurstscheiben

an Brauner Soße

 Currywurst aus 

Rostbratwurst

Wedgeskartoffeln

mit Erbsen

Kassler

mit Grünkohl

Salzkartoffeln

 Düsseldorfer 

Senfbraten - 

Schweinebraten mit 

Senfkruste -

Rahmwirsing

Salzkartoffeln

Hokifilet ( Fischfilet ) " 

Müllerin "

 Bohnengemüse

Salzkartoffeln

Terrine Linseneintopf 

mit Bockwurst und 

einem Brötchen

Rinderrouladen nach 

Hausfrauenart

 Apfel-Rotkohl

Butterspätzle

Mirabellenkompott
 Mini - Berliner mit 

Aprikosenfüllung
 Eierlikörpudding

Menü 2
Marillen-Frucht-Knödel

 Vanillesoße

 Chicken Nuggets mit 

Asiasauce

mit Curryreis

Tomatensalat

Spaghetti Bolognese 

aus Rind 

u.Schweinehackfleisch

Karotten Rusika

 Königsberger Klopse 

mit Kapernsoße,

Salzkartoffeln

rote Bete

Bandnudeln mit 

Waldpilzen in 

Sahnesoße

mit Broccoli

Terrine Linseneintopf 

mit Bockwurst und 

einem Brötchen

Rinderrouladen nach 

Hausfrauenart

 Apfel-Rotkohl

Butterspätzle

Dessert frisches Obst
 Vanillequark mit 

Himbeeren

 Sahnepudding Kokos 

Mandel 
Grießpudding

Gerne informieren wir Sie über die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten

Telefonnummer "Essen auf Rädern": 02984/304115
Verordnete  Diätangebote entnehmen Sie unserem Kostformenkatalog

Abendessen


