
Hallenberg

Seniorenzentrum

St. Josef
Menüplan für die Woche vom 18.01.2021 bis zum 24.01.2021

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe
 Gemüsesuppe 

Sterntaler

 Hühnersuppe mit 

Eiernudeln
Brokkolicremsuppe Eiermuschelsuppe Tomatencremesuppe 

Rindfleischsuppe mit 

Nudeln

Menü 1

Leberkäse mit 

Käsesoße

Kaiserschoten

Kartoffelpüree

 Hähnchenschnitzel in 

Knusperpanade mit 

Currysoße dazu pariser 

Karotten und Spätzle

 Mettbällchen vom 

Schwein in 

Pilzsahnesauce

Romanesco

Salzkartoffeln

 Backschinken mit 

Zwiebel-Senfsauce,

mit Rosenkohl

Salzkartoffeln

Backfisch

Rahmspinat

Salzkartoffeln

Terrine 

Schnippelbohneneintopf

geräucherter Speck

mit Brötchen

Gulasch "Ungarisch"

mit Buttergemüse

Butternudeln

Ananas Stücke Mokkacreme Sarotticreme mit Sahne

Menü 2
Schupfnudeln mit Lauch-

Wirsinggemüse

 Paprikaschoten (frisch) 

gefüllt  in Tomatensoße

Reis

Krakauer Rostbratwurst

Speck-Sauerkraut

Püree

 Kleine Schweinshaxe 

mit Malzbiersoße dazu 

Rotkohl und 

Salzkartoffeln

 Eierstich mit Senfsauce

Maissalat

Salzkartoffeln

Terrine 

Schnippelbohneneintopf

geräucherter Speck

mit Brötchen

Gulasch "Ungarisch"

mit Buttergemüse

Butternudeln

Dessert frisches Obst Karamellpudding
Joghurtcreme mit 

Kirschen

Dessert Mandel 

Grießcreme

Gerne informieren wir Sie über die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten

Telefonnummer "Essen auf Rädern": 02984/304115
Verordnete  Diätangebote entnehmen Sie unserem Kostformenkatalog

Abendessen


