Essen - auf - Radern
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Speiseplan von Montag, 25.05.2020 bis Sonntag: 31.05.2020

Name

22
KW

StralRe

Meni A

Meni B

Menu C

Montag

25.05.2020

Dienstag

26.05.2020

Mittwoch

27.05.2020

Donnerstag

28.05.2020

Freitag

29.05.2020

T Meni A Menl B Menil C D t
ag Hausmannskost / Vollkost Leichte Vollkost vegetarisch esser
Montag Wurstgulasch Hahnchenschnitzel Hawaii Gemiselasagne
mit Nudeln mit buntem Gemduse mit Basilikumsof3e Fruchtjoghurt
und Salat und Vollkornreis und Salat
25.05.2020
Dienstag Frikadelle Asiatische Hahnchen- Kaiserschmarren
mit Méhrengemiise Gemisepfanne mit Sauerkirschen Bananensplit Pudding
und Puree mit Nudeln und VanillesoRRe
26.05.2020
Mittwoch . . . Kon!gsberger Klopse Gnocchi-Auflauf mit
Pichelsteiner Eintopf mit Kapernsol3e ! . .
L ) - I Ratatouillegemuise und Himbeer-Quark-Creme
mit Rindfleischeinlage Petersilienkartoffeln oo
Kése Uberbacken
27.05.2020 und Rote Bete Salat
Donnerstag | Backschinken mit Zwiebel- Fischstabchen '\éiur:ﬁzg?ﬁru?'t
SenfsolRe, buntem Gemiise mit Erbsen - 9 Frischobst
. N und KrautersoRRe
und Herzoginkartoffeln und Plree
28.05.2020 dazu Salat
Freitag Paniertes Schollenfilet Gefllte Paprikaschote Blumenkohl-Kase-
. . . Medaillon mit .
mit Gurkengemise mit Tomatensolie . Mokkapudding
. Schnittlauchsof3e und
und Kartoffeln und Reis
29.05.2020 Kartoffeln
Samstag Scheinenackensteak Vegetarischer
Mohreneintopf mit mit Ofenkartoffel "g - Dickmilch mit
) - N Méhreneintopf N
Schweinefleisch dazu Kréuterquark L Waldfrichten
mit Brétchen
30.05.2020 und Salat
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Lauchcrem.z'asgppe
Sonntag . - Tellerrosti
Rinderschmorbraten Rinderschmorbraten . .
L . L . mit Spargelragout Zitronenmousse
mit Leipziger-Allerlei mit Leipziger-Allerlei und Hollandaise
31.05.2020 und Roésti-Ecken und Kartoffeln

Uberbacken

Samstag

30.05.2020

Gerne informieren wir Sie Gber Allergene und kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe.

Wichtiger Hinweis fur Allergiker: Die Angaben zu Allergenen beziehen sich ausschlieBlich auf die vorliegenden Rezepturen. Trotz gréf3ter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann eine
Kreuzkontermination mit Spuren weiterer Allergene nicht vollkommen ausgeschlossen werden.
Bitte informieren Sie uns bei Vorliegen einer Allergie bzw. einer Nahrungsmittelunvertraglichkeit.

Sonntag

31.05.2020




