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Speiseplan von Montag 23.01.2023 bis Sonntag 29.01.2023 , Strale
Menii A Menii B Menii C i . . .
Tag Hausmannskost / Vollkost Leichte Vollkost vegetarisch Dessert I Mend A Meni B Mend C
|
Montag Gyros mit Pilzen Leberkése Vggetarlsche . ! Montag
. . : Hackballchen mit . !
und Reis mit Bayrisch Kraut Fruchtjoghurt i
Kartoffen :
dazu Krautsalat und Kartoffeln " i
23.01.2023 und GemuserahmsofRRe ; 23.01.2023
!
. ;
Dienstag Farfallenudeln Konllgsberger Klopse Germknodel mit i Dienstag
. mit Kapernsofe . . :
mit Bolognesesofe N Pflaumenfullung Zitronencreme !
und Salat dazu piree dazu VanillesolRe i
24.01.2023 und Rote Bete Salat i | 24012023
i
, |
Mittwoch “Paprl_kaSChOte_ Frikadelle l Mittwoch
geflllt mit Hackfleisch . . Nudelauflauf . i
mit Porreerahmgemise . Bananenpudding :
dazu Tomatensof3e . mit Tomatensole i
. und Puree :
25.01.2023 und Vollkornreis ! 25.01.2023
|
) i
Donnerstag ?ch_weme_brate"n Hahnchen Nuggets Geflllte Tomaten ! Donnerstag
Gartnerin Art : . ) . !
- mit Currysole mit SchnittlauchsofRRe Birnen Quark i
mit Blumenkohl > : :
und Gemusereis und Kartoffeln i
26.01.2023 und Kroketten i 26.01.2023
|
i
Freitag i ( i ; Freit
e _Dorschfllgt Broccoli-Blumenkohl- Ggmu%ebratllng Vanillepudding mit ! e
mit Rahmspinat . . mit KrautersoRRe ; . i
Auflauf mit Hackfleisch Himbeersirup ;
und Kartoffeln und Kartoffelspalten !
27.01.2023 i 27.01.2023
i
i
Samstag . . . Kasseler Vegetarischer i Samstag
Deftiger Linseneintopf . N : . i
- mit Sauerkraut Mohreneintopf mit Obstsalat :
mit Mettwurst N . i
und Puree Brotchen :
28.01.2023 ! 28.01.2023
|
Champignon- Champignon- Champignon- i
Sonntag Cremesuppe, Tafelspitz | Cremesuppe, Tafelspitz Cremesuppe : Sonntag
mit Meerettichsol3e mit Meerettichsol3e Ofenkartoffeln Mousse au Chocolat ;
Modhrengemiise Mohrengemiise mit buntem Gemise i
29.01.2023 | 29.01.2023

und Herzogin-Kartoffeln

und Kartoffeln

und Krauterquark

Gerne informieren wir Sie Uiber Allergene und kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe.

Wichtiger Hinweis fiir Allergiker: Die Angaben zu Allergenen beziehen sich ausschlieRlich auf die vorliegenden Rezepturen. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann eine
Kreuzkontermination mit Spuren weiterer Allergene nicht vollkommen ausgeschlossen werden.
Bitte informieren Sie uns bei Vorliegen einer Allergie bzw. einer Nahrungsmittelunvertraglichkeit.
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