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und Petersilienkartoffeln

Caritas Alten-und Krankenhilfe gGmbh Brilon * Seniorenzentrum St. Engelbert* Hohlweg 8 * Tel.: 02961-965726 ‘ Name K W
|
Speiseplan von Montag 29.01.2024 bis Sonntag 04.02.2024 i [Strare
Menii A Menii B Menii C i . . .
Tag Hausmannskost / Vollkost Leichte Vollkost vegetarisch Dessert \ Menu A Menti B Mend C
|
. Vegetarische |
Montag Kasseler Hahnchen Nuggets 9 . 1 Montag
. . Hackballchen mit . !
mit Sauerkraut mit CurrysofRRe Fruchtjoghurt i
N > : Kartoffeln :
und Puree und Gemusereis " i
29.01.2024 und Gemiserahmsofe ; 29.01.2024
|
! Koénigsberger Klopse . i !
Dienstag Farfallenudeln 9 9 P Eieromelette i Dienstag
. mit Kapernsole ) N . :
mit Bolognesesofe N mit Gemise Zitronencreme 1
und Salat dazu piree und Kasesole !
30.01.2024 und Rote Bete Salat i 30.01.2024
i
Hahnchenbrustfilet i
Mittwoch Leberkase "Piccata" Nudelauflauf i Mittwoch
. - . udelauflau . i
mit Bayrisch Kraut mit TomatensofRe . Schokoladenpudding !
mit Tomatensole i
und Kartoffeln und Vollkornnudeln ;
31.01.2024 . 31.01.2024
dazu Salat i
i
Donnerstag Schninpelbohnen - Tortellini Gefillte Tomaten { | ponnerstag
. PP i mit Spinat-Kasesole mit SchnittlauchsofRRe Mandarinenquark i
eintopf mit Mettbdllchen :
und Salat und Kartoffeln i
01.02.2024 ‘ 01.02.2024
|
) Paniertes Seelachsfilet Hahnchen Cordon bleu . . ! !
Freitag - . Gemiseschnitzel i Freitag
mit Zitronen-ButtersoRle mit Rahmsofle . N . . :
- mit Krautersofe Tiramisucreme 1
Kartoffeln buntem Gemiise ;
. und Kartoffeln !
02.02.2024 und Salat und Rdéstiecken i 02.02.2024
i
i
Samstag Ungarische Deftige Kohlroulade Vegetarischer i Samstag
Gulaschsuppe mit mit Bratensof3e Mdhreneintopf Obstsalat :
Brotchen und Kartoffeln mit Brétchen :
03.02.2024 ! 03.02.2024
|
Rinderbrithe mit Eierstich | Rinderbriihe mit Eierstich Gemisebriihe mit :
Sonntag Geschnetzeltes vom Geschnetzeltes vom Eierstich Griinkern- | Sonntag
Schwein "Ziricher Art" Schwein "Ziiricher Art" Kéase Medaillons Mousse au Chocolat i
mit Gartengemiise mit Gartengemiise mit GemiisesoRe i
04.02.2024 ‘ 04.02.2024

und Spatzle

und Kartoffeln

Gerne informieren wir Sie Uiber Allergene und kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe.

Wichtiger Hinweis fiir Allergiker: Die Angaben zu Allergenen beziehen sich ausschlieRlich auf die vorliegenden Rezepturen. Trotz gréRter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann eine
Kreuzkontermination mit Spuren weiterer Allergene nicht vollkommen ausgeschlossen werden.
Bitte informieren Sie uns bei Vorliegen einer Allergie bzw. einer Nahrungsmittelunvertraglichkeit.




