
Hallenberg

Seniorenzentrum

St. Josef
Menüplan für die Woche vom 25.03.2024 bis zum 31.03.2024

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Suppe Gemüsecreme Bärlauch-Cremesuppe
Champignoncremesupp

e
Eiermuschelsuppe Tomatencremesuppe 

Rindfleischsuppe mit 

Nudeln

Menü 1

Nürnberger 

Rostbratwurst

Ananas-Sauerkraut

Püree

Cordon Bleu vom 

Hähnchen

mit Leipziger-Allerlei

und Herzogin-Kartoffeln

Russische Roulade 

an Brauner Soße

rote Bete

Salzkartoffeln

Schweinebraten gefüllt 

mit Pflaumen in 

Rahmsauce

Möhrenstücke Rustika

Salzkartoffeln

Kabeljau

an Weißweinsoße

mit Wirsing

Salzkartoffeln

Pichelsteiner Eintopf mit 

Rindfleisch

 Brötchen

zarter Hirschbraten in 

Sauerkirschsauce mit 

Pilzen

 Apfel-Rotkohl

und Semmelknödel

Fruchtjoghurt Gebäck
Rotwein-Creme

mit Sahne

Menü 2

hausgemachte Pizza mit 

gekochtem Schinken 

und Champignons

Eisbergsalat

mit Honig-Senf Dressing

Vegetarisches 

Gemüseschnitzel

Kartoffelgratin

 Apfel Möhrensalat

Linsenbolognese

Vollkorn-Spaghetti

Erbsen

Eier in grüner Soße

Salzkartoffeln

Kabeljau

an Weißweinsoße

mit Wirsing

Salzkartoffeln

Pichelsteiner Eintopf mit 

Rindfleisch

 Brötchen

zarter Hirschbraten in 

Sauerkirschsauce mit 

Pilzen

 Apfel-Rotkohl

und Semmelknödel

Dessert frisches Obst  Vanille-Pudding
Quarkspeise mit 

Preiselbeeren
Schokopudding

Gerne informieren wir Sie über die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit Änderungen vorbehalten

Telefonnummer "Essen auf Rädern": 02984/304115
Verordnete  Diätangebote entnehmen Sie unserem Kostformenkatalog

Abendessen


