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Ergdnzende unabhdngige
Teilhabeberatung

Teil-habe-beratung im Hoch-sauerland-

in Brilon, Meschede und Arnsberg




= - 7 Gefordert durch:
> EU Was ist die EUTB?

@ Bundesministerium
o fiir Arbeitund Soziales
Erginzende unabhingige

Teilhabeberatung

EUTB hei3t Er-ganzende un-ab-hdngige Teil-habe-beratung. aufgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages

Er-ganzende
« Es gibt viele Angebote fiir Menschen mit Behinderungen
« Die EUTB erganzt die vor-handen-en Angebote
- Sie erhalten einen Uber-blick Giber die vor-handen-en Angebote

Un-ab-hdngige
« Der Berater unterstltzt Sie bei der Suche nach Angeboten

Teil-habe
 Der Berater unterstutzt Sie
« Aber Sie entscheiden selbst was sie wollen

Beratung
« Sie sprechen uns an
« Sie bekommen von uns eine Antwort auf Ihre Fragen oder Wiinsche

» Peer Beratung
Sie sprechen mit Menschen, die in der gleichen Lebens:-situation sind oder waren



» F Wer bekommt Hilfe?

Erginzende unabhingige
Teilhabeberatung

Menschen mit Behinderungen

Menschen die von einer Behinderung bedroht sind

Familien und Freunde von Menschen mit Behinderungen

alle Menschen, die Fragen zu dem Thema Behinderung haben
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Erginzende unabhingige
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Wohnen
Arbeit
Bildung

Hilfs-mittel
und Hilfe im Alltag

Gesundheit

Zu welchen Themen
bekomme ich Hilfe?

Zum Beispiel:

Beweglichkeit
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Menschen-rechte
und Menschen-wirde

Freizeit-angebote

Sexualitat

Eltern-schaft
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Welche Behinderungen
Teilhabeberatung g i bt es ?

Korperlich
Zum Beispiel: Menschen mit Roll-stuhl oder Geh-hilfen

Sinnes-behinderungen
Dazu gehoért Sehen und Horen
Zum Beispiel: Blinde oder schlecht sehende Menschen

Geistig / Kognitiv
Zum Beispiel: Menschen mit Lern-schwierig-keiten

Psychisch / seelisch

Zum Beispiel: Menschen mit seelischen Belastungen, Sucht-erkrankungen

 Mehrfach-behinderungen

Gefordert durch:

$ Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages




Gefordert durch:
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anvende oosbhingigs fiir Arbeit und Soziales
Hier konnen Sie beraten werden:

Teilhabeberatung

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Arnsberg

Brilon

Meschede und Eslohe

bei IThnen zu Hause

Moglich-keiten der Beratung:

Personlich

Telefon

e Brief

- E-Mail
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) i U $ Bundesministerium
: o A r n S b e rg fiir Arbeit und Soziales
Erginzende unabhingige
Teilhabeberatung

° Burger'zentrum im Bahnhof aufgrund eines Beschlusses
Rechtes Ge-baude des Deutschen Bundestages
Erd-geschoss Links
Clemens-August-StraBe 120
59821 Arnsberg

* Herr Jakob Ostermann ﬁ Frau Angela Danne-Rasche
Mobil: 0 17 72 95 81 38 g o Mobil: 0 1525 63 52 27 5
Telefon: 0 29 32 201229 1 : : Telefon: 029 32 201229 1
E-Mail: arnsberg@eutb-hsk.de i’{ E-Mail: arnsberg@eutb-hsk.de

- Offnungs-zeiten
Montag: 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag: 8.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr

oder Sie vereinbaren einen anderen Termin mit uns
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Arnsberg

Peer-Beratung

Herr Benjamin Wulf
Themen:
Selbstbestimmung
Wohnen
Freizeitgestaltung

Herr Hasan Alhusam

Themen:
Integration
A Kultur / Sprache

Herr Martin Werner
Themen:

Autismus / Schule
Angehorige
Persdnliches Budget

Herr Mohammad Cheikho

Themen:
Angehdrige
Kultur
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Teilhabeberatung

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

- Blrger-treff
1. Ober-geschoss
Kolpingstral3e 16
59872 Meschede
 Beratung in Eslohe

Rat=haus Eslohe

 Frau Angela Danne-Rasche _
Erd-geschoss, Zimmer 15

Mobil: 015162373804 SchultheiBstraBe 2
Telefon: 02919021152 59889 Eslohe
E-Mail: meschede@eutb-hsk.de

Montag: 12:00 - 14:30 Uhr

oder Sie vereinbaren einen
anderen Termin mit uns

- Offnungs-zeiten:
Montag: 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr

oder Sie vereinbaren einen anderen Termin mit uns
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aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Peer-Beratung

Herr Heiner Godde m Frau Stephanie Tillmann

Themen: ‘ Themen:

Selbsthilfe R Hilfsmittel

Arbeit y W' 4 Pflege
Schwerbehinderung ‘ Freizeitgestaltung

Frau Zorica Stiewe i ’ Herr Benjamin Wulf
Themen: ,L Themen:

Angehorige / Erziehung Freizeitgestaltung
Teilhabe

Selbstbestimmte i
Lebensfliihrung

Selbstbestimmung
Wohnen
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« Senioren-zentrum St. Engelbert aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
Erd-geschoss, Raum 121
Hohlweg 8
59929 Brilon

 Frau Nadine Gebauer
Telefon: 029619657413
Mobil: 015116316071
E-Mail: brilon@eutb-hsk.de

- Offnungs-zeiten:
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 12.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr

oder Sie vereinbaren einen anderen Termin mit uns



Gefordert durch:

) i U = @ Bundesministerium
" g B rl I o n fiir Arbeitund Soziales
Erginzende unabhingige
Teilhabeberatung

Pe e r' Be ra t u n g aufgrund eines Beschlusses

des Deutschen Bundestages

Herr Thomas Kauke Herr Daniel Albers

Themen: Themen:
Freizeitgestaltung Mobilitat
Mobilitat Hilfsmittel

Kommunikation

Information und Bildung

Frau Anna-Lena Houska ... €in dritter mannlicher Peer

Themen: Themen:

Mobilitat psychische Behinderung
Hilfsmittel Sucht

Autismus

Freizeitgestaltung- vordergrindig Tanzen fir Menschen mit Behinderung
Information und Bildung
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aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Sie haben Fragen?

Melden Sie sich gerne bei uns!

Ihre EUTB HSK
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© Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.;
Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013.

Prifergruppe ,Leichte Sprache" der Caritaswohnhauser Brilon e.V.




