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Die EUTB in Ihrer Nähe

Öffnungszeiten Brilon
Montag	 08 – 12 Uhr
Dienstag	 14 – 18 Uhr
Mittwoch	 12 – 16 Uhr
Donnerstag	 08 – 12 Uhr

Öffnungszeiten Meschede
Montag	 14 – 18 Uhr
Freitag	 08 – 12 Uhr 
Samstag	 10 – 12 Uhr
Beratung Samstags nur jeden 1. im Monat.

Öffnungszeiten Arnsberg
Montag	 09 – 12 Uhr 
Dienstag	 08 – 12 Uhr
Mittwoch	 08 – 12 Uhr
Donnerstag	 14 – 18 Uhr

Weitere Informationen

www.teilhabeberatung.de

Informieren Sie sich auf unserem  
barrierefreien Web-Portal.

Dort finden Sie:

• �Darstellung der bundesweiten  
Beratungsangebote zur EUTB.

• Wörterbuch der Teilhabe von A bis Z.

• und vieles mehr…

www.gemeinsam-einfach-machen.de

Termine außerhalb der Beratungszeiten 
sind gerne möglich, ebenso beraten wir 
auch per Mail oder telefonisch.



Wie funktioniert Teilhabe,
und was ist für mich wichtig?

Sie können alle Fragen stellen, 
die Sie haben.

Welche Themen  
könnten das sein?

Wie berät die EUTB?

Für wen ist die Beratung?
Wo und wie finde ich die EUTB?

• Wohnen

• Gesundheitsversorgung 

• Hilfsmittel

• �Assistenz in allen  
zentralen Lebensbereichen  

• Mobilität

• �Kommunikation und  
Information

• Freizeitgestaltung  

• Bildung

• Arbeit und Beruf   
• Sexualität und Partnerschaft   
• Elternschaft

• �Auf „Augenhöhe“, damit Sie selbst  
entscheiden können.

• �Unabhängig von Trägern, 
die Leistungen bezahlen oder erbringen.

• �Ergänzend zu anderen Beratungsstellen.

• �Ganz nach Ihren individuellen  
Wünschen und Bedürfnissen.

• �Für Menschen, die von einer  
Behinderung bedroht sind oder bereits 
mit einer Behinderung leben und  
Ihren nahestehenden Bezugspersonen.

• �Peer Counseling 
In der Peer-Beratung sprechen Sie mit 
Menschen, die in einer ähnlichen  
Lebenssituation wie Sie sind oder waren.

• �Mit allen Fragen zur Teilhabe 
können Sie sich durch die EUTB  
kostenlos beraten lassen.

Es gibt rund 400 Beratungsstellen  
bundesweit, davon 3 im  
Hochsauerlandkreis:
Arnsberg
Clemens-August-Straße 120
59821 Arnsberg
Telefon: 02932 2012291
E-Mail: arnsberg@eutb-hsk.de
Brilon
Hohlweg 8, 59929 Brilon
Telefon: 0151 16316071
E-Mail: brilon@eutb-hsk.de
Meschede
Kolpingstraße 16, 59872 Meschede
Telefon: 0151 62373804
E-Mail: meschede@eutb-hsk.de

Wodurch wird die EUTB  
gefördert?
Auf Grundlage des § 32 SGB IX,  
durch das Bundesministerium  
für Arbeit und Soziales (BMAS) und  
der Förderrichtlinie.

Dadurch ist die Beratung für Sie  
kostenlos!


