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Familienhilfe
Die Familienhilfe erbringt unterschiedliche ambulante, erzieherische sowie unter-
stützende und begleitende Hilfen, die von Familien bzw. Alleinerziehenden in be-
lastenden, schwierigen Lebenssituationen in Anspruch genommen werden können. 
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begegnen den hilfesuchenden Menschen wert-
schätzend und respektvoll und unterliegen der Schweigepflicht

Die Hilfe wird individuell auf die Situation der Familie  oder der Alleinerziehenden 
abgestimmt. Wir arbeiten im Sozialraum der Familien.

Ihre Familie braucht Hilfe?
Sozialpädagogische Familienhilfe
Wir kommen zu Ihnen und unterstützen Sie, wenn
• Eltern und Kinder Schwierigkeiten miteinander haben
• der Umgang mit Behörden und Eltern nicht gut gelingt
• das „Alleinerziehen“ sehr anstrengend ist
• die Entwicklung der Kinder zum Problem wird
• es Konflikte rund um das Thema Schule gibt
• die Organisation des Alltags und die Haushaltsführung nicht alleine bewältigt 
   werden kann 

Die Erziehungsbeistandschaft
• hilft älteren Kindern und Jugendlichen,
• die Stress mit Eltern, Freunden und Schule haben,
• die selbstständig werden wollen und ihre Stärken entwickeln möchten

Ziel unserer Arbeit ist es, Familien zu stärken, damit diese in Eigeninitiative ihr 
Leben mit ihren Kindern gestalten können.

Familienpflege

• Die Familienpflege ist zur Stelle, wenn in Familien der versorgende Elternteil 
(meist die Mutter) aufgrund von Krankheit, Risikoschwangerschaft, Mehrlingsge-
burten, Kur oder gar durch Tod ausfällt und Kinder unter 12 Jahren im Haushalt 
leben. Zum Aufgabenspektrum gehören die Betreuung und Versorgung der Kinder 
und Weiterführung des Haushaltes in den o. g. Familien, um die vorübergehende 
Abwesenheitssituation des Elternteils zu erleichtern. Die Kosten werden in der Regel 
von den Krankenkassen übernommen. 

Haushaltsorganisationstraining (HOT)

• Das Familienpflegespektrum wurde in den letzten Jahren erweitert um das Ange-
bot des „Haushaltsorganisationstrainings – HOT“. Mit einem Netzwerk an Einrich-
tungen (meist mit dem Jugendamt) verhilft dieses niederschwellige Angebot Fami-
lien in schwierigen Lebenslagen durch grundlegende hauswirtschaftliche Anleitung 
zu einer selbständigen Lebensführung in der Haushaltsorganisation.


