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Kurzzeitpflege
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Verschnaufpause

Die stetige Pflege und Betreuung eines Angehdrigen kann auf Dauer sehr belastend
werden.

Der Caritasverband Brilon méchte durch das Angebot der Kurzzeit- oder auch Ver-
hinderungspflege Angehdrige entlasten, indem er Senioren oder pflegebediirftigen
Personen, die voriibergehend nicht zuhause betreut werden kdnnen, einen Kurz-
zeitpflegeplatz anbietet. Im Besonderen in Urlaubs- oder Krankheitsphasen, sodass
Angehorige wieder gut gestarkt in den Alltag zurlickkehren.

Unter Kurzzeitpflege wird die voriibergehende Pflege und Betreuung einer pflege-
bediirftigen Person in einer vollstationdren Einrichtung der Alten- oder Behinderten-
hilfe verstanden. Die Pflegekasse oder der Sozialhilfetrager Gibernimmt die Kosten
fiir die Kurzzeitpflege bis zu 28 Tage im Kalenderjahr und bis zu einem Hochstbetrag
von 1.550,- €.

Die Kurzzeitpflege ermdglicht pflegenden Angehdrigen eine zeitlich begrenzte Ent-
lastung oder bereitet einen pflegebediirftigen Menschen nach dem Klinikaufenthalt
auf die Riickkehr in den eigenen Haushalt vor.

Die Kurzzeitpflege beinhaltet die Grund- und Behandlungspflege sowie die soziale
Betreuung. Die sogenannten Hotelkosten (Unterkunft- und Verpflegungsleistungen)
werden von der Pflegekasse nicht libernommen.

Die Bewohner mit ihren individuellen Bediirfnissen und Wiinschen stehen im Mittel-
punkt der Hauskonzepte der beiden Caritas-Seniorenzentren.
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In Gemeinschaft mit anderen den abwechslungsreichen und vertrauten Alltag
miterleben — das bietet sich auch den Gasten der Kurzzeitpflege.

Im Briloner St. Engelbert Seniorenzentrum genieBen die Bewohner in 80 vollstati-
ondren Pflegepldtze und vier Wohnbereichen eine rundum liebevolle Betreuung und
qualifizierte Pflege.

Die verschiedenen Angebote aus der Einzel- und Gruppentherapie ermdglichen es
den Senioren, ihre individuellen Bediirfnisse zu fordern, zu fordern und Gemein-
schaft zu genieBen und zu erleben.

Caritasverband Brilon

Familidres Leben in den vier Wohngemeinschaften steht im Seniorenzentrum

St. Josef in Hallenberg im Mittelpunkt. In vertrauter Atmosphare leben hier 44 Be-
wohner, die aktiv am Leben in der Gemeinschaft teilnehmen. Dabei wird die soziale
Betreuung mit Einzel- und Gruppenangeboten, Gymnastik, Kreativitat und Ausfliigen
groB geschrieben.

Beide christlich gepragten Hauser bieten regelmaBige Gottesdienste und seelsorge-
rische Betreuung. Eine Cafeteria und téglich frisch und lecker zubereitete Mahlzeiten
aus den hauseigenen Kiichen gehdren in Brilon und Hallenberg zum festen Bestandteil.



