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Hallo und Herzlich Willkommen

... in der Assistenz und Begleitung
im eigenen Wohnen (ABW) des
Caritasverband Brilon e.V.

Unser aktuelles Programmheft
fir die Monate Juli bis Dezem-
ber 2025 ist da.

Gemeinsam starten wir unter
anderem mit dem Sommerfest
Winterberg und dem Besuch der
Freilichtbtiihne Hallenberg in das
neue Halbjahr. Ein Besuch der
Gartenschau Bad Lippspringe,
sowie der Montgolfiade Warstein
sorgen fir ein buntes Programm.

Ganz bestimmt ist auch dieses
Jahr fir jeden etwas dabei. Sie
sind gespannt, was Sie alles er-
wartet? Dann viel Vergnligen beim
Stébern durch unser Programm-
heft fur das 2. Halbjahr 2025!

Im hinteren Teil des Heftes ist ein
Wunschzettel eingefligt, mit dem
die Mdglichkeit besteht, das Pro-
gramm ab Januar 2026 wieder mit
zu gestalten. Wir freuen uns auf
lhre Vorschlage und ldeen!

Viel SpaB! Das Team der ABW



Inhaltsverzeichnis

Unser Klientenbeirat

Verein zur Férderung von Menschen mit Behinderung

Angebote in Brilon

Kochen

Offener Treff

Kreativschmiede
Bewegungsangebot
Zeitungsgruppe
Samstagsfruhstick

Musikgruppe
Entspannungsangebot

Tierpark Olderdissen in Bielefeld
Diemelsee in Flammen

IKEA Bielefeld

Ausflug zur Hochheide Niedersfeld
Gartenschau in Bad Lippspringe
Schéner Wohnen - Gut & Glinstig
Erste-Hilfe-Kurs

Russischer Imbiss ,Lada“ in Paderborn
Weihnachtsworkshop
Weihnachtsbrunch
Jahresrickblick & Silvestertreff

10
11
12
13
14
15
16
W
18
2]
20
21
22
23
24
25
26
27

E
A
(=%}
@
.
g
.

Angebote in Olsberg
Kneipp-Spaziergang in Olsberg
Dart-Tunier

Weihnachtsfilm

Angebote in Winterberg

Kochen

Wohlftihlen und genieBen

»Cari-Clik“

Bewegungsangebot

Mannergruppe

Samstagsfruhstick

Allwetterzoo in Milnster

Besuch der Edelsteinschleiferei Bad Wildungen
Bowling

Besuch des BVB-Stadions inkl. BORUSSEUM in Dortmund
Advent in der ABW

Weihnachtsbrunch

Jahresrickblick & Silvestertreff

Angebote in Brilon, Olsberg & Winterberg
Sommerfest in Winterberg

Freilichbihne Hallenberg

Flohmarkt in Winterberg

Montgolfiade Warstein

Sommerfest Brilon

Weihnachtsmarkt Soest

Meine Anmeldungen
Kalender Brilon / Olsberg
Kalender Winterberg
Notizen
Beschwerdeformular
Wunschzettel

Adressen des CV Brilon

29
30
31

33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

47
48
49
50
51
52

53
54-55
56-57
58-59

60

61
62-63



alle,

die Freude ?m
G|iick|'|chse|n haben

rrisktd BRltitewsgl  Verein zur Forderung von
Menschen mit Behinderungen
Unser Klientenbeirat Brilon e.\V.

Wir suchen neue Mitglieder fur den Verein zur Férderung von
Menschen mit Behinderungen Brilon e.V. Durch die Mitgliedsbeitrage
— der Mindestbeitrag liegt bei 10 Euro / Jahr — ermdéglichen wir zum
Beispiel Sprachférderung, therapeutisches Reiten, neue Sport- und
mitgestalten. Musikinstrumente sowie Ausflige, Klassenfahrten und Einzelfallhilfen.
Auch sind Sie ein Sprachrohr fir alle anderen Wir machen uns auch stark fiir die Rechte von Menschen mit Behin-
Klient*innen und leiten auch deren Wiinsche, Lob derung. Die Férderungen erreichen Kinder, Erwachsene und Senioren
und Kritik an uns weiter. mit Behinderung. Unsere Kooperationspartner sind die Franziskus-
schule Brilon und der Caritasverband Brilon mit den Bereichen Arbei-

ten und Wohnen fiir Menschen mit Behinderung, der Frihférderung
Beispielaufgaben des Klientenbeirates und dem Kindergarten.

Als Teil des Klientenbeirates kédnnen Sie in besonderer
Weise wichtige Themen fir Klient*innen in der Assistenz
und Begleitung im eigenen Wohnen mitbestimmen und

e Beteiligung bei der Ausgestaltung des Freizeitheftes

* 2 Gesprache im Jahr mit der Einrichtungsleitung
Verwaltung eines Budgets fur Anschaffungen fiir die ABW
Beteiligung bei der Weiterentwicklung der ABW
Beteiligung bei der Umsetzung von Gesetzen (des BTHG)
Beteiligung bei der Bearbeitung von Beschwerden

Telefon 02961 971 81 73

Spendenkonto

Verbund Volksbanken OWK eG

IBAN DE51 4726 0121 8970 5401 00
BIC DGPBDE3MXXX

6 | alle Standorte alle Standorte | 7




Assistenz und Begleitung im eigenen Wohnen
GartenstraBe 8

59929 Brilon

Tel. 02961 - 77 99 50

Fax 02961 - 77 99 529

Achtung:
Anmeldungen sind verbindlich!

Die Teilnahmekosten sind jeweils

bei Anmeldung zu bezahlen.

Bei kurzfristigen Absagen (Krank-
heit ausgeschlossen) werden die

Kosten nicht zurlick erstattet!

Die angegebenen Preise sind
far Eintritte und Fahrtkosten.
Nehmen Sie zu den Ausfligen
gerne extra Taschengeld flr
Verpflegung mit.

8 | Brilon

Kochen

Wir kaufen gemeinsam ein und kochen
schnelle und gesunde Gerichte, die zu Hause
gut nachgekocht werden kénnen.

Jeden 4. Donnerstag im Monat, auBer: 25.12.2025

24.07.2025 23.10.2025

28.08.2025 27.11.2025

25.09.2025

16:00 - 18:30 Uhr 2,50 €
Blickkontakt

GartenstraBBe 8 Martin Goelden
in Brilon ] [ A Katja Welz

Brilon | 9



Offener Treff

Im Offenen Treff kann geklént und gespielt werden,
gemdtlich bei einer Tasse Kaffee oder Tee. 1x im
Monat wird es ein Highlight Ihrer Wahl geben.

Bitte beachten Sie die Aushange im Blickkontakt.

,Kreativschmiede*

Wir werden kreativ und schneidern oder
basteln zusammen.

Jeden Freitag, auBer: 19.09.2025
FEr Am letzten Freitag im Monat
~=%8 8 findet ein Highlight statt.

kostenlos;
Highlight: 1-2€

Blickkontakt
_ GartenstraBe 8 alle Mitarbeiter
in Brilon J [ A im Wechsel

15:00-16:15 Uhr

Jeden 1. Mittwoch im Monat

02.07.2025 01.10.2025
06.08.2025 05.11.2025
03.09.2025 03.12.2025

Materialkosten

16:00 - 18:00 Uhr werden besprochen

Blickkontakt
GartenstraBe 8 Daniela Koch

in Brilon ] { \ Stephanie Bohle

Brilon | 11



Bewegungsangebot

Ob Wandern, Walking, Schwimmen oder einfach ein
gemeinsamer Spaziergang, Bewegung steht auf dem
Programm. Gemeinsam mit Ilhnen wollen wir lhren
Wiinschen entsprechend in Bewegung kommen.

Mittwochs

13.08.2025
08.10.2025
10.12.2025

16:00 - 17:30 Uhr kostenlos

Blickkontakt
GartenstraBe 8 Aileen Birkholzer

in Brilon

12 | Brilon
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Zeitungsgruppe

Gemeinsam erstellen wir regelmaBige ABW-Newsletter.
Darin berichten wir tber aktuelle Neuigkeiten.

Jeden 2. Dienstag im Monat

o

| Di || 0807.2025 14.10.2025

! I?_ia_[l__s_r_i_:!g | 12.08.2025 11.11.2025
09.09.2025 09.12.2025
16:00 - 17:30 Uhr kostenlos
Blickkontakt @
GartenstraBe 8 Lioba Stappert
in Brilon ' / A Eileen Wegener

Brilon | 13




Samstagsfriihstiick

Mit einem ausgiebigen Frihstick starten

wir ins Wochenende!

Jeden 1. Samstag im Monat, auBer: 01.11. & Dez.: 2. Sa.

Sgq  05.07.2025 04.10.2025
Somstag 02.08.2025 13.12.2025
06.09.2025
10:00 - 11:30 Uhr 2,50 €

Blickkontakt
_ GartenstraBe 8 alle Mitarbeiter

in Brilon ' | % im Wechsel

14 | Brilon

Musikgruppe

Sie haben den Rhythmus im Blut?
Dann freuen Sie sich auf gemeinsames
und geselliges Musizieren.

Jeden 3. Mittwoch im Monat

16.07.2025 15.10.2025
20.08.2025 19.11.2025
17.09.2025 17.12.2025
16:00 - 17:30 Uhr kostenlos
Blickkontakt

_ GartenstraBe 8 Derik Heckmann
in Brilon ' { \ Lioba Stappert

Brilon | 15
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Entspannungsangebot

Einfach mal entspannen und die Seele baumeln lassen
— das steht bei unserem Entspannungsangebot auf dem
Programm. Lernen Sie neue Entspannungstechniken mit

uns kennen und lassen den Stress des Alltags hinter sich.

Mittwochs

23.07.2025
24.09.2025
26.11.2025

16:00 - 17:30 Uhr kostenlos

Blickkontakt
_ GartenstraBe 8
in Brilon

Aileen Birkholzer

Tierpark Olderdissen in Bielefeld

Wir besuchen den Tierpark Olderdissen in Bielefeld.
Hier schauen wir uns zusammen die faszinierende
Tierwelt an.

17.07.2025

12:00 Uhr

Blickkontakt
GartenstraBe 8
in Brilon

5,00 €

Nica Meyer
Sophie Sprenger

TN\ Stephanie Bohle

Brilon | 17



Diemelsee in Flammen

In diesem Jahr schauen wir uns gemeinsam die Wasser-
spiele und das beeindruckende Feuerwerk am Diemelsee

an. Mit verschiedensten Leckereien sorgen die Stande rund
um das Fest am Diemelsee auch fir das leibliche Wohl.

Sa 26072025

Samstag

18:30 Uhr kostenlos
Blickkontakt @ Derik Heckmann

_ GartenstraBe 8 Bettina Riemann
in Brilon ' ( \ Katja Welz

18 | Brilon
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IKEA Bielefeld

Gemeinsam fahren wir zu IKEA nach Bielefeld.

Schauen Sie sich gerne um. Hier ist bestimmt far
jeden etwas dabei!

Fr 15.08.2025

Fraitag

9:00 Uhr 5,00 €
Blickkontakt @

_ GartenstraBBe 8 Sophie Sprenger
in Brilon : Daniela Koch

Brilon | 19




Ausflug zur Hochheide Niedersfeld

Kommen Sie mit uns auf einen Spaziergang

Uber die bekannte Niedersfelder Hochheide.
GenieBen Sie die Aussicht Uber das Sauerland.

Mo

Maontag

o

01.09.2025

13:00 Uhr

Blickkontakt
GartenstraBe 8
in Brilon

20 | Brilon

2,00 €

Martin Goelden
Lioba Stappert

Gartenschau in Bad Lippspringe

Wir besuchen die Gartenschau in Bad Lippspringe.

Dort lassen wir uns gemeinsam von der bunten
Blumenwelt beeindrucken.

Mo 06.10.2025
Maontag

9:00 Uhr 12,00 €

Blickkontakt
GartenstraBe 8
in Brilon

@ Verena Arnold
Nica Meyer

Valentina Lopez

o

Brilon | 21



»ochoner Wohnen - Gut & Glinstig“

Gemeinsam informieren wir uns, wo und wie man
gunstige Moébel kaufen kann. Wer ein Handy besitzt,

darf dieses gerne mitbringen.

o

. Di

| Dienstag §

(D

21.10.2025 und
28.10.2025

Uhrzeit wird noch
bekannt gegeben

Blickkontakt
GartenstraBe 8
in Brilon

22 | Brilon

kostenlos

@ Michaela Rauschen

Sabine Reermann

Erste-Hilfe-Kurs

© PixelHinMsPixabay

Im Notfall ist es wichtig, zu wissen, was zu tun ist!
Wir erklaren Ihnen die wichtigsten Grundlagen

und Uben diese gemeinsam.

06.11.2025

16:30 - 18:30 Uhr

Blickkontakt
GartenstraBBe 8
in Brilon

2,00 €

@ Sabine Becker

Heike Surig

Brilon | 23



© Helena Jankovi¢ova Kovacov:

© ivabalk "Pixabay

Russischer Imbiss ,Lada“ Weihnachtsworkshop
in Paderborn

Gemeinsam kommen wir in weihnacht-
liche Stimmung, backen Platzchen und
dekorieren einen Adventskranz.

Zusammen begeben wir uns auf eine kulinarische
Reise durch die russische Klche.

12.11.2025 Mo 47112025 Di 18.11.2025
WETET Disaios §
. 16:00 Uhr 3,00 € 16:00 Uhr 10,00 €
Blickkontakt @ Blickkontakt
_ GartenstraBe 8 Martin Goelden _ GartenstraBe 8 Daniela Koch
in Brilon ' Nica Meyer in Brilon ' Valentina Lopez

24 | Brilon Brilon | 25




© Sabrina Ripke_Pixabay

Weihnachtsbrunch

Gemeinsam mdchten wir das Weihnachtsfest in
gemdutlicher Runde mit Ihnen feiern. Zuséatzlich
steht die Vorstellung des neuen ABW Programm-
heftes fur das 1. Halbjahr 2026 im Programm!

Jahresruckblick & Silvestertreff

Gemeinsam mit lhnen wollen wir die Highlights des
Jahres 2025 in netter Runde Revue passieren lassen
und in Erinnerungen an gelungene Ausfliige schwel-
gen. Zusammen lassen wir das Jahr 2025 ausklingen!

24.12.2025

10:00 Uhr

Muhlenweg 58
in Brilon

26 | Brilon

M

kostenlos

Jens Bruckmann
Bettina Riemann

@ Eileen Wegener
Aileen Birkholzer

/ \ Valentina Lopez

] 30.12.2025
! Dlanshg

15:30 Uhr 3,00 €

Blickkontakt
_ GartenstraBe 8 Sabine Reermann

in Brilon - Valentina Lopez

Brilon | 27
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Assistenz und Begleitung im eigenen Wohnen Knelpp-SpaZIergang In OISberg

HlttenstraBe 4a
59939 Olsberg
Tel. 02962 - 73 50 700
Fax 02962 - 73 50 709

Kommen Sie mit zu einem Spaziergang durch den
Kneipp-Park in Olsberg. Im Anschluss lassen wir den
Nachmittag beim gemeinsamen Grillen ausklingen.

Achtung:
Anmeldungen sind verbindlich!

Brilon begleiten
um
takt Brilon

[ s

Alle, die uns aus B!

M= mochten, treﬂer-\ S|:hn
16:00 Uhr im Blickko

Die Teilnahmekosten sind jeweils
bei Anmeldung zu bezahlen.

Bei kurzfristigen Absagen (Krank-
heit ausgeschlossen) werden die
Kosten nicht zurlick erstattet!

16:15 Uhr 8,00 €
Die angegebenen Preise sind
far Eintritte und Fahrtkosten.
Nehmen Sie zu den Ausfligen
3ern: extra Ta.stchengeld far Blickkontakt @
O HuttenstraBe 4A Yannick Balkenhol
in Olsberg ' { A Verena Arnold

28 | Olsberg Olsberg | 29




© JillWellington_Pixabay

© pixabay

Dart-Turnier

© RichFL_Pixabay

Bei kleinen Snacks wollen wir gemeinsam

ein Dart-Turnier veranstalten.

Weihnachtsfilm

~Schoéne Bescherung®, ,Kevin allein zu Haus",
,Charlie und die Schokoladenfabrik®, ...

Heute wollen wir uns zusammen einen
Weihnachtsfilm anschauen!

Fr 17.10.2025

Fraitag

13:15 Uhr

Blickkontakt
] HuattenstraBe 4A
in Olsberg

Brilon pegleiten

um
takt Brilon

ns aus !
treffen sich
m B“Ckkon

Alle, die U

machten’ _
13:00 Uhrt

5,00 €

@ Yannick Balkenhol
Derik Heckmann

/ \ Katja Welz

| i iten
: [ Brilon peglel
4 Alle, die uns aus B!
= @ .l mochten, treffen sich un':( .
16:00 Uhr im Blickkonta

Brilon

16:15 Uhr 3,00 €

Blickkontakt
] HuttenstraBe 4A Lioba Stappert

in Olsberg / % Aileen Birkholzer

Olsberg | 31




Kochen

Assistenz und Begleitung im eigenen Wohnen
HauptstraBe 30

59955 Winterberg

Tel. 02981 -9 19 95 85

Fax 02981 -9 19 95 86

Gemeinsam kochen macht mehr SpaB! Wir bereiten
leichte und kostenglinstige Gerichte zu. Danach essen wir
gemeinsam. Zuhause kénnen Sie sie einfach nachkochen.

Achtung:

Anmeldungen sind verbindlich!
Jeden 1. Donnerstag im Monat; auBer Okt.: 2. Do.

Die Teilnahmekosten sind jeweils 03.07.2025 09.10.2025
bei Anmeldung zu bezahlen. . o 07.08.2025 06.11.2025
Bei kurzfristigen Absagen (Krank- ; j-;_.‘-" _ 04.09.2025 04.12.2025
heit ausgeschlossen) werden die ., *‘
Kosten nicht zurlick erstattet! i &
it 16:00 - 18:00 Uhr 2,50 €

Die angegebenen Preise sind
far Eintritte und Fahrtkosten.
Nehmen Sie zu den Ausflligen
gerne extra Taschengeld flr
Verpflegung mit.

32 | Winterberg
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Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

Nadia Becker
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Wohlfiihlen und genieBen

Einfach mal wohlfiihlen und genieBen -
das steht bei unserem Angebot auf dem Programm.
Lernen Sie neue Entspannungstechniken kennen.

GenieBen Sie einen Spaziergang in der Natur mit uns.

»,Cari-Clik“

,Cari-Clik“ ist die Abklrzung von , Caritas-Clique“.

Im Freizeitraum vom Haus Nordhang kénnen Sie
Gesellschaftsspiele, Tischkicker oder Billiard spielen.
AuBerdem kénnen wir nach gemeinsamer Absprache
zusammen Cafés oder Restaurants besuchen.

Jeden 2. Mittwoch im Monat; auBer Okt.: 3. Mi.

09.07.2025 15.10.2025
13.08.2025 12.11.2025
10.09.2025 10.12.2025
16:00 - 18:00 Uhr kostenlos

Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

34 | Winterberg

Sandy Budd

Jeden 3. Donnerstag im Monat; auBer Okt.: 4. Do.

17.07.2025 23.10.2025
21.08.2025 20.11.2025
18.09.2025 18.12.2025
16:00 - 18:00 Uhr kostenlos

Haus Nordhang
Am Hagenblech 53
in Winterberg

Nadia Becker

Winterberg | 35




Bewegungsangebot

Wer rastet, der rostet! — Gemeinsam mit Ihnen méchten
wir spazieren gehen. Bei schlechtem Wetter fihren wir
einfache Ubungen durch. Wir wollen unsere Muskeln und
Gelenke auflockern. Bewegung macht gemeinsam doch
viel mehr SpaB!

Jeden 4. Mittwoch im Monat; auBer Okt.: 5. Mi.

23.07.2025 29.10.2025

27.08.2025 26.11.2025

24.09.2025

16:00 - 18:00 Uhr kostenlos

Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

36 | Winterberg

Nadia Becker

Mannergruppe

Von Mann zu Mann - in der ,Mannergruppe*“ sind alle
Manner willkommen. Wir wollen uns im Blickkontakt
oder in umliegenden Cafés Uber Themen des Alltags
austauschen. Bringen Sie gerne Themen und Ideen mit.

Jeden 2. Freitag im Monat; auBer Sept.: 1. Freitag

11.07.2025
08.08.2025
05.09.2025

16:00 - 18:00 Uhr

Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

10.10.2025
14.11.2025
12.12.2025

kostenlos

Patrick Meier

Winterberg | 37




Samstagsfriihstiick

Mit einem gemutlichen Frihstick starten

wir ins Wochenende!

Zwei Mal, samstags
Sa 30.08.2025
Somstag 25.10.2025

10:00 - 12:00 Uhr

Blickkontakt
_ HauptstraBe 30
in Winterberg

2,50 €

Nadia Becker
Pascal Jaschzurski
Patrick Meier

Allwetterzoo in Miinster

Entdecken Sie mit uns Elefanten, Gorillas, Pinguine
und Co. Im Allwetterzoo Miinster leben Tiere aus der
ganzen Welt. Wir freuen uns auf einen spannenden
Tagesausflug mit lhnen.

Fr | 18.07.2025

| Freitag |

9:00 Uhr 35,00 €

Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

Sabrina Tilly
Mechtild Winzenick

Winterberg | 39
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Besuch der Edelsteinschleiferei

Bad Wildungen

Mo 01.09.2025

Mantag

14:00 Uhr

Blickkontakt
] HauptstraBe 30
in Winterberg

5,00 €
(bitte zusatzliches Geld
fur Essen einplanen)

@ Nadia Becker
(N

Pascal Jaschzurski
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16.10.2025

16:00 - 18:00 Uhr

Bowlhaus
OrkestraBe 2
Winterberg

15,00 €

(vor Ort sind 2,50 € fur
Bowlingschuhe sowie
Getranke selbst zu zahlen)

Mechtild Winzenick
Alexa Jakobs



inkl. BORUSSEUM in Dortmund

Besuchen Sie mit uns Deutschlands gréBtes FuBballstadion.
Der Stadionspaziergang fuhrt durch den Spielertunnel, vor-

bei an den Trainerbénken, durch die Spielerkabinen bis zur

~gelben Wand“. Danach gibt es im BORUSSEUM spannende

Einblicke in die Geschichte des Vereins Borussia Dortmund.

. 10:00 Uhr
Blickkontakt
_ HauptstraBe 30
in Winterberg

=

22,00 €

@ Patrick Meier

Pascal Jaschzurski

Advent in der ABW

Gemeinsam mit lhnen wollen wir in vorweihnachtliche
Stimmung kommen. Wir basteln Adventsdeko,

backen Weihnachtsplatzchen und stimmen uns mit
Weihnachtsliedern auf die Feiertage ein.

24.11.2025 Weihnachtsdeko basteln
Mo (1122025 Platzchen backen
15.12.2025 Weihnachtslieder singen

16:00 - 18:00 Uhr Materialkosten werden
vorab besprochen

Nadia Becker

Blickkontakt @ Pascal Jaschzurski
_ HauptstraBe 30 Patrick Meier
in Winterberg N\ Mechtild Winzenick

Winterberg | 43



Weihnachtsbrunch

Das Team der ABW méchte gemeinsam mit lhnen das
Weihnachtsfest feiern und auf den Heiligen Abend mit

einem gemeinsamen Brunch in netter Runde weihnachtlich
einstimmen. Seien Sie unsere Gaste, wir freuen uns auf Sie!

©Theo Crazzolara_Pixabay

Jahresriuckblick & Silvestertreff

Gemeinsam mit lhnen wollen wir nochmal die Highlights des
Jahres 2025 in netter Runde Revue passieren lassen und in
Erinnerungen an gelungene Ausfliige schwelgen.

Es erwartet Sie eine Foto-Show zum Abschluss des Jahres.

24.12.2025

10:00 - 12:00 Uhr

Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

44 | Winterberg

kostenlos

Sabrina Tilly
Alexa Jakobs

30.12.2025

15:00 Uhr kostenlos

Blickkontakt
HauptstraBe 30
in Winterberg

Pascal Jaschzurski
Mechtild Winzenick
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Angebotelin(Brilon'®
Olsbergl &Winterberg

Achtung:
Anmeldungen sind verbindlich!

Die Teilnahmekosten sind jeweils

bei Anmeldung zu bezahlen.

Bei kurzfristigen Absagen (Krank-
heit ausgeschlossen) werden die

Kosten nicht zurlick erstattet!

46 | alle Standorte

Die angegebenen Preise sind
far Eintritte und Fahrtkosten.
Nehmen Sie zu den Ausflligen
gerne extra Taschengeld flr
Verpflegung mit.
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Sommerfest Winterberg

Seien Sie dabei, wenn wir wieder gemeinsam mit dem
Haus Nordhang ein Sommerfest in Winterberg feiern!
Wirstchen vom Girill, leckere selbstgemachte Salate
und kalte Erfrischungen zu netten Gesprachen und
Begegnungen durfen natarlich nicht fehlen!

Fr || 04.07.2025

Fraitag

16:00 Uhr

Haus Nordhang
Am Hagenblech 53
in Winterberg

Wir freuen uns uber

o pei den
rstutzung
Unte i

Vorbereitung
03.07. ab 16 Uhr!

kostenlos

Team Winterberg:
alle Mitarbeitenden

@ Team Brilon:
Sabine Reermann,

{ A Katja Welz

alle Standorte | 47




Freilichtbiihne Hallenberg

Zusammen verbringen wir einen marchenhaften

Nachmittag unter freiem Himmel: Wir schauen uns
gemeinsam das Theaterstlick ,Der Zauberer von Oz“ an.

Sa 09.08.2025

Samstag

Vorstellung beginnt
um 15:30 Uhr -
genaue Uhrzeit wird
bekannt gegeben

Blickkontakt
Gartenstr. 8, Brilon

Hauptstr. 30, Winterb. [ f \
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=

20,00 €

Sabine Becker
Eileen Wegener
Katja Welz
Patrick Meier
Alexa Jakobs

e MM ﬂm Nati.'lrlich sind auch Besu
e die nicht yerkaufen,

O (i

==

- R | AL e
™, + | FRYirR
. 1 e cher,

sondern ein Schné_ppchen
suchen, herzlich willko

mmen!

-

Flohmarkt in Winterberg

Sie haben Kleidung, Blicher, Kleingerate oder Ahnliches,
die Sie nicht mehr bendtigen? Dann verkaufen Sie sie auf

unserem Flohmarkt in Winterberg. Bitte sprechen Sie zur
Anmeldung lhre Bezugsassistenz bis zum 1.8. an.

Fr 22.08.2025

15:00 - 18:00 Uhr
(Aufbau ab 14:00 Uhr)

Haus Nordhang
_ Am Hagenblech 53
in Winterberg

kostenlos

Team Winterberg:
alle Mitarbeitenden

@ Team Brilon:
Michaela Rauschen,
f \ Aileen Birkholzer,
Katja Welz
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Montgolfiade Warstein

In diesem Jahr schauen wir uns wieder den bunten
Ballonstart an — ein beeindruckendes Spektakel.

Sommerfest Brilon

In gewohnter Tradition kommen wir auch in diesem Jahr
zu einem gemeinsamen Sommerfest zusammen. Leckere

Salate und kalte Erfrischungen laden wieder zu netten
Gesprachen und Begegnungen ein und dirfen natirlich
nicht fehlen!

Mo 08.09.2025

Maontag

16:00 Uhr

Blickkontakt
Gartenstr. 8, Brilon

=
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Hauptstr. 30, Winterb.

0

5,00 €

Yannick Balkenhol
Bettina Riemann
Stephanie Bohle
Sabrina Tilly
Alexa Jakobs

Fr || 19.09.2025

16:00 Uhr kostenlos

Haus Wiesengrund
_ Almerfeld 19a
in Brilon ' .r’ \ Alle Mitarbeitenden




r-Payne_Pixabay

© Miriam“Mullé

© Chris Spencer

Weihnachtsmarkt Soest

Als Einstimmung auf das Weihnachtsfest besuchen wir

einen Weihnachtsmarkt! Gertiche von Lebkuchen, Zimt und

Kerzen lassen erste weihnachtliche Gefluhle aufkommen.
Kommen Sie mit uns in Weihnachtsstimmung!

11.12.2025

14:00 Uhr

Blickkontakt
_ Gartenstr. 8, Brilon
Hauptstr. 30, Winterb.
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5,00 €

Eileen Wegener
Verena Arnold
Stephanie Bohle
Nadia Becker
Patrick Meier

Ubersicht: meine Anmeldungen

Ich bin angemeldet fiir

Kosten

. bote
htige Angeé
ch den

Achtung! Mein
fr kostenpflic
sind nur
Betrag beza

giiltig, wenn i
hit habe!
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Kalender Brilon / Olsberg 2025

Kalender Brilon / Olsberg 2025

Juli August September
1 Di 1 Fr Offener Treff 1 MoHochheide 36
2 Mi Kreativschmiede| | 2 Sa Friihstiick 2 Di
3 Do 3 So 3 Mi Kreativschmiede
4 Fr Qe e gl [4 Mo 32| [4 Do
5 8a Friihstiick 5 Di 5 Fr Offener Treff
6 So 6 Mi Kreativschmiede| |6 Sa Friihstiick
7 Mo 28 [7 Do 7 So
8 Di Zeitungsgruppe [ |8 Fr Offener Treff 8 Mo Montgolfiade 37
9 Mi 9 Sa Freilichtbiihne 9 Di Zeitungsgruppe

10 Do

10 So

10 Mi

Oktober November Dezember
1 Mi Kreativschmiede| |1 Sa Allerheiligen 1 Mo 49
2 Do 2 So 2 Di Weihnachtsfilm
3 Fr Tagd.Dt. Einheit | | 3 Mo 45| [3 Mi Kreativschmiede
4 Sa Friihstiick 4 Di 4 Do
5 So 5 Mi Kreativschmiede| |5 Fr Offener Treff
6 Mo Gartenschau 41| [6 Do Erste-Hilfe-Kurs | [6 Sa
7 Di 7 Fr Offener Treff 7 So
8 Mi Bewegung 8 Sa 8 Mo 50
9 Do 9 So 9 Di Zeitungsgruppe
10 Fr Offener Treff 10 Mo 46 [10 Mi Bewegung

11 Fr Offener Treff

11 Mo 33

11 Do

11 Sa

11 Di Zeitungsgruppe

11 Do Weihn.markt Soest

12 Sa

12 Di Zeitungsgruppe

12 Fr Offener Treff

12 So 12 Mi Russ. Imbiss 12 Fr Offener Treff

13 Mo 42( 113 Do 13 Sa Friihstiick

14 Di Zeitungsgruppe | |14 Fr Offener Treff 14 So

15 Mi Musikgruppe 15 Sa 15 Mo 51
16 Do 16 So 16 Di

17 Fr OffeEIer Tre'ff/

17 Mo Weihn.workshop

17 Mi Musikgruppe

18 Sa 18 Di Weihn.workshop| |18 Do

19 So 19 Mi Musikgruppe 19 Fr Offener Treff

20 Mo 43| [20 Do 20 Sa

21 Di Schéner Wohnen| |21 Fr Offener Treff 21 So

22 Mi 22 Sa 22 Mo 52
23 Do Kochen 23 So 23 Di

24 Fr Offener Treff 24 Mo 48( [24 Mi Weihn.brunch
25 Sa 25 Di 25 Do 1. Weihnachtstag

26 So Sommerzeit endet

26 Mi Entspannung

26 Fr 2. Weihnachtstag

13 So 13 Mi Bewegung 13 Sa

14 Mo 29| |14 Do 14 So

15 Di 15 Fr piengtasts |15 Mo 38
16 Mi Musikgruppe 16 Sa 16 Di

17 Do Tierpark 17 So 17 Mi Musikgruppe

18 Fr Offener Treff 18 Mo 34| (18 Do

19 Sa 19 Di 19 Fr Sommerfest Brilon
20 So 20 Mi Musikgruppe 20 Sa

21 Mo 30| |21 Do 21 So

22 Di 22 Fr_giener Mehiba | [22 Mo 39
23 Mi Entspannung 23 Sa 23 Di

24 Do Kochen 24 So 24 Mi Entspannung

25 Fr Offener Treff 25 Mo 35| [25 Do Kochen

26 Sa Diemelsee 26 Di 26 Fr Offener Treff

27 So 27 Mi 27 Sa

28 Mo 31| |28 Do Kochen 28 So

29 Di 29 Fr Offener Treff 29 Mo 40
30 Mi 30 Sa 30 Di

27 Mo 44| 127 Do Kochen 27 Sa
28 Di Schéner Wohnen| |28 Fr Offener Treff 28 So
29 Mi 29 Sa 29 Mo 1
30 Do 30 So 1. Advent 30 Di Jahresriickblick

31 Do Kneipp-Spazierg.

31 So

54 | Brilon & Olsberg

31 Fr Offener Treff

31 Mi Silvester
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Kalender Winterberg 2025

Kalender Winterberg 2025

Juli August September
1 Di 1 Fr 1 Mo Edelsteinschl. 36
2 Mi 2 Sa 2 Di
3 Do Kochen 3 So 3 Mi
4 Fr Sommerfest Witbg| |4 Mo 32( 14 Do Kochen
5 Sa 5 Di 5 Fr MéiEnnergruppe
6 So 6 Mi 6 Sa
7 Mo 28| | 7 Do Kochen 7 So
8 Di 8 Fr Mannergruppe 8 Mo Montgolfiade 37
9 Mi Wohilfiih. & genieB.| | 9 Sa Freilichtbiihne 9 Di

10 Do

10 Mi Wohlfiih. & genieB.

Oktober November Dezember
1 Mi 1 Sa Allerheiligen 1 Mo Advent im ABW9
2 Do 2 So 2 Di
3 Fr Tagd.Dt. Einheit | [ 3 Mo 45 13 Mi
4 Sa 4 Di 4 Do Kochen
5 So 5 Mi BVB-Stadion 5 Fr
6 Mo 41| | 6 Do Kochen 6 Sa
7 Di 7 Fr 7 So
8 Mi 8 Sa 8 Mo 50
9 Do Kochen 9 So 9 Di
10 Fr Mi3nnergruppe 10 Mo 46| |10 Mi Wohlfiih. & genieB.
11 Sa 11 Di 11 Do Weihn.markt Soest
12 So 12 Mi Wohlfiih. & genieB.| |12 Fr Mannergruppe
13 Mo 42( 113 Do 13 Sa
14 Di 14 Fr Mannergruppe | (14 So
15 Mi Wohlfiih. & genieB.| |15 Sa 15 Mo Advent im ABV§1
16 Do Bowling 16 So 16 Di
17 Fr 17 Mo 47| 17 Mi
18 Sa 18 Di 18 Do Cari-Clik
19 So 19 Mi 19 Fr
20 Mo 43| 120 Do cari-Clik 20 Sa
21 Di 21 Fr 21 So
22 Mi 22 Sa 22 Mo 52
23 Do Cari-Clik 23 So 23 Di
24 Fr 24 Mo Advent im ABWS3| |24 Mi Weihn.brunch

25 Sa Friihstiick

25 Di

25 Do 1. Weihnachtstag

26 So Sommerzeit endet

26 Mi Bewegung

26 Fr 2. Weihnachtstag

11 Fr M&nnergruppe 11 Mo 33| |11 Do

12 Sa 12 Di 12 Fr

13 So 13 Mi Wohlfiih. & genieB.| |13 Sa

14 Mo 29| |14 Do 14 So

15 Di 15 Fr 15 Mo 38
16 Mi 16 Sa 16 Di

17 Do Cari-Clik 17 So 17 Mi

18 Fr Allwetterzoo 18 Mo 34( 118 Do Cari-Clik

19 Sa 19 Di 19 Fr Sommerfest Brilon
20 So 20 Mi 20 Sa

21 Mo 30| [21 Do Cari-Clik 21 So

22 Di 22 Fr Flohmarkt 22 Mo 39
23 Mi Bewegung 23 Sa 23 Di

24 Do 24 So 24 Mi Bewegung

25 Fr 25 Mo 35| [25 Do

26 Sa 26 Di 26 Fr

27 So 27 Mi Bewegung 27 Sa

28 Mo 31| [28 Do 28 So

29 Di 29 Fr 29 Mo 40
30 Mi 30 Sa Friihstiick 30 Di

31 Do 31 So

27 Mo 44( 127 Do 27 Sa

28 Di 28 Fr 28 So

29 Mi Bewegung 29 Sa 29 Mo 1
30 Do 30 So 1. Advent 30 Di Jahresriickblick
31 Fr 31 Mi Silvester




Notizen Notizen
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Meine Beschwerde

Abgabe:

An eine/n Mitarbeiter/in in der ABW
oder (anonym) im Beschwerde-Briefkasten (,Cari-Kasten*)

Blickkontakt Brilon Blickkontakt Winterberg
Gartenstr. 8 Hauptstr. 30
59929 Brilon 59955 Winterberg

Mein Name (freiwillig):

Meine Adresse (freiwillig):

Ich bin:
[ ] Leistungsberechtigte/r [ ] Angehérige/r [ ] gesetzliche/r Betreuer/in

[ ] Sonstiges:

Meine Beschwerde:

Ich habe eine Idee zur Lésung oder Verbesserungsvorschlage:

Datum Unterschrift (freiwillig)

60 | alle Standorte

Wunschzettel

Abgabe:

An eine/n Mitarbeiter/in in der ABW oder im Blickkontakt
Blickkontakt Brilon Blickkontakt Winterberg
Gartenstr. 8 Hauptstr. 30

59929 Brilon 59955 Winterberg

Mein Name (freiwillig):

Fir das nachste Programmheft ab 2026 wiinsche ich mir folgende Angebote:
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Adressen und Einrichtungen des

Geschiftsstelle des Verbandes
Scharfenberger StraBe 19, 59929 Brilon
Tel.: 02961 9719-0

Fax: 02961 9719-28

Internet: www.caritas-brilon.de
info@caritas-brilon.de

Vorsitzender: Heinz-Georg Eirund
h.g.eirund@caritas-brilon.de

Dienste und Beratungsstellen

in der Geschéaftsstelle:

¢ Kur- und Erholungswesen

¢ Beratung zu Angeboten der Senioren- und
Behindertenhilfe

Allgemeine Soziale Beratung
Fachdienst fur Integration und Migration
Koordinatoren fur Caritas

im Dekanat Hochsauerland-Ost

und fur das Dekanat Waldeck

¢ Hausnotruf-Dienst, Familienpflege

¢ Essen auf Radern

¢ Verwaltung

* Personalwesen

Krankenhaussozialdienst
»St. Marien-Hospital“ Marsberg
Hausanschluss Tel.: 02992 6054003

Alten- und Krankenhilfe
Sozialstation Brilon

GartenstraBe 34, 59929 Brilon

Tel.: 02961 777550
sozialstation.brilon@caritas-brilon.de

Sozialstation Olsberg

HuttenstraBe 4a, 59939 Olsberg

Tel.: 02962 7353500
sozialstation.olsberg@caritas-brilon.de

Sozialstation Winterberg

Am Waltenberg 23, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 6345, Fax: 02981 6327
sozialstation.winterberg@caritas-brilon.de
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Sozialstation Medebach

HinterstraBe 16, 59964 Medebach

Tel.: 02982 908888
sozialstation.medebach@caritas-brilon.de

Sozialstation Hallenberg

BahnhofstraBe 4, 59969 Hallenberg

Tel.: 02984 304444
sozialstation.hallenberg@caritas-brilon.de

Sozialstation Marsberg

BahnstraBe 6, 34431 Marsberg

Tel.: 02992 655330, Fax: 02992 655320
sozialstation.marsberg@caritas-brilon.de

Tagespflegehaus St. Petrus und Andreas
GartenstraBe 31, 59929 Brilon

Tel.: 02961 53779
tagespflegehaus@caritas-brilon.de

Seniorenzentrum St. Josef
Aue 2, 59969 Hallenberg
Tel.: 02984 3040
josefs.haus@caritas-brilon.de

Seniorenheim St. Engelbert
Hohlweg 8, 59929 Brilon
Tel.: 02961 96570

Fachbereich Beratung und Offene Hilfen
Sozialpadagogische Familienhilfe

Tel.: 02961 965727, Fax: 02961 971928
spfh@caritas-brilon.de

Suchtberatungsstelle Brilon
Ob. Mauer 1, 59929 Brilon
Tel.: 02961 77999770, Fax: 02961 77999780

Suchtberatungsstelle Meschede
SteinstraBe 12, 59872 Meschede
Tel.: 0291 99970, Fax: 0291 999713
psbb.meschede@caritas-brilon.de

Fachbereich Teilhabe Kinder
Heilpadagogische Fruhférderung
Am Rothaarsteig 1, 59929 Brilon
Tel.: 02961 943801
fruehfoerderung@caritas-brilon.de

Caritasverbandes Brilon e.V.

Kindergarten St. Andreas
Heilpadagogischer-/Regelkindergarten
Niedere Mauer 23, 59929 Brilon

Tel.: 02961 1580
kindergarten@caritas-brilon.de

Kindergarten Regenbogen
Rittergasse 2, 34431 Marsberg

Tel.: 02994 566
a.behlen-muenster@caritas-brilon.de

Caritas-Werkstatten St. Martin
Muhlenweg 58, 59929 Brilon

Tel.: 02961 97180, Fax: 02961 9718120
info@caritas-brilon-wfb.de

AuBenstelle Hinterm Gallberg
Hinterm Gallberg 10-12, 59929 Brilon
Tel.: 02961 9718200, Fax: 02961 9718213

IDL
Gallbergweg 46, 59929 Brilon
Tel.: 02961 9718300, Fax: 02961 9718340

Zweigwerkstatt Marsberg
Am Leimenbusch 7, 34431 Marsberg
Tel.: 02992 97000, Fax: 02992 9700428

Zweigwerkstatt Winterberg
Lamfert 8, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 9287622

Teilhabe Wohnen

Assistenz und Begleitung im eigenen Wohnen
GartenstraBe 8, 59929 Brilon

Tel.: 02961 779950, Fax: 02961 7799529
abw@caritas-brilon.de

HauptstraBe 30, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 9199585, Fax: 02981 9199586

HuttenstraBe 4a, 59939 Olsberg
Tel.: 02962 7350700, Fax: 02962 7350709

Tagesstruktur TESSA

Nordhang am Bahnhof

Am Hagenblech 53, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 3255, Fax: 02981 3279
haus.nordhang@caritas-brilon.de

GartenstraBe 8, 59929 Brilon
Tel.: 02961 7799512, Fax: 02961 7799529

Besondere Wohnform

Leitung der Besonderen Wohnform
Muhlenweg 58 a-e, 59929 Brilon

Tel.: 02961 9725910, Fax: 02961 9725925
d.schlueter@caritas-brilon.de

,Dechant-Ernst-Haus*

Am Hellenteich 40, 59929 Brilon

Tel.: 02961 908306, Fax: 02961 908260
dechant.ernst.haus@caritas-brilon.de

»St. Nikolaushaus”

ZimmerstraBe 4, 59929 Brilon

Tel.: 02961 9774470, Fax: 02961 97744711
nikolaushaus@caritas-brilon.de

Wohnhauser St. Hildegard

Muhlenweg 58 a-e, 59929 Brilon

Tel.: 02961 972510
wohnhaeuser-muehlenweg@caritas-brilon.de

,St. Elisabethhaus”

Scharfenberger StraBe 33, 59929 Brilon
Tel.: 02961 743773, Fax: 02961 962695
elisabethhaus@caritas-brilon.de

St. Liborius

FeldstraBe 12, 59955 Winterberg

Tel.: 02981 4759810, Fax: 02981 4759811
liboriushaus@caritas-brilon.de

Nordhang am Bahnhof

Am Hagenblech 53, 59955 Winterberg
Tel.: 02981 3255, Fax: 02981 3279
haus.nordhang@caritas-brilon.de

Ergédnzende Angebote

Ergédnzende unabhangige Teilhabeberatung
(EUTB)

Pascal Rickes

Hohlweg 8, 59929 Brilon

Tel.: 02961 9657413

brilon@eutb-hsk.de

Youngcaritas Brilon

Nadine Gebauer

Tel.: 0151 16316071
n.gebauer@caritas-brilon.de
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Caritasverband Brilon e.V.

Scharfenberger Str. 19
59929 Brilon

Assistenz und Begleitung
im eigenen Wohnen

GartenstraBBe 8
59929 Brilon
Tel.: 02961 779950

Fax: 02961 7799529

HiittenstraBe 4a
59939 Olsberg
Tel.: 02962 7350700
Fax: 02962 7350709

Wir freuen uns auf Sie!




