Freizeitangebote Juli bis Dezember 2025

Assistenz und Begleitung im eigenen Wohnen (ABW)

Caritasverband Brilon e. V.

Was ist das Heft?

Das Heft zeigt Freizeit-Angebote fiir Menschen mit Unterstiitzungsbedarf.
Die Angebote gelten von Juli bis Dezember 2025.

Sie finden in Brilon, Olsberg und Winterberg statt.

Was wird angeboten? Beispiele:
Sommerfeste in Brilon und Winterberg

Theaterbesuch in Hallenberg

Gartenschau in Bad Lippspringe
Weihnachtsmarkt in Soest

Kochen, Friihstiick, Bewegung und Entspannung
Musikgruppe, Zeitungsgruppe, Offene Treffs
Ausflige in Zoos, zu IKEA, ins Stadion und mehr

Mitmachen und Mitreden
Es gibt einen Klientenbeirat.
Dieser hilft bei der Planung und gibt Riickmeldung.

Am Ende des Hefts ist ein Wunschzettel.
Dort kdnnen Sie lhre Ideen fiir 2026 aufschreiben.

Wichtig
Fr manche Angebote ist eine Anmeldung notwendig.

Einige Veranstaltungen kosten Geld (z. B. Eintritt oder Fahrt).

Wer krank ist, kann kostenlos absagen.

Bei anderen Absagen gibt es kein Geld zuriick.

Bei Ausfliigen sollte man Taschengeld fiir Essen oder Getranke mitnehmen.

Kontakt fur Fragen:
Telefon: 02981 9199585

E-Mail: info@caritas-brilon.de

Das Team der ABW vom Caritasverband Brilon freut sich auf Sie!



