
Quarkspeise 

 

Zutaten: 

 
250g Quark 

1 Päckchen Vanillezucker 

ca. 60 ml Milch 

2 Esslöffel Zucker 

etwas Zitronensaft 

 

Früchte nach Geschmack 

z.B. Erdbeeren, Bananen,…. 

 

 

 

Zubereitung:  
 

Alle Zutaten mit einer Küchenmaschine cremig rühren. 

 

Zum Schluss die gewaschenen und in Stücke geschnittenen 

Früchte unterheben. 

 


