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Kurzzeitbetreuung 
Urlaub in den Wohnhäusern

Wir helfen Ihnen gerne weiter
Wünschen Sie noch weitere Informationen? Dann rufen Sie uns doch
einfach an. Wir nehmen uns Zeit für Sie. In einem persönlichen Gespräch
werden Sie unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu Hause beraten.

Allen Teilnehmern stehen die Beratungs-, Hilfs- und Servicedienste des
Caritasverbandes Brilon und der Sozialstationen zur Verfügung.

Wir arbeiten mit der Hausnotruf-Zentrale im Gesundheitszentrum des
St. Johannes-Hospitals in Arnsberg-Neheim zusammen.

Übrigens: Ein Teil der Kosten wird bei Vorliegen entsprechender
Voraussetzungen von den Pflegekassen übernommen.
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Unabhängig im Alter –
mehr Sicherheit zu Hause
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Wir beraten Sie gerne:

Caritaswohnhäuser für Menschen mit Behinderung
Eva Stratmann
Wohnheimleitung
Mühlenweg 58 e
59929 Brilon
Telefon	 02961 972520
Telefax	 02961 972525
e.stratmann@caritas-brilon.de

Daniel Schlüter
Hausleitung St. Hildegardhäuser
Mühlenweg 58 a-d
59929 Brilon
Telefon	 02961 972510
Telefax	 02961 972511
d.schlueter@caritas-brilon.de



Durchatmen und neue Kraft schöpfen
Die stetige Pflege und Betreuung Ihres Angehörigen kann auf Dauer sehr anstrengend 
sein. Wenn Sie eine Pause brauchen, um durchzuatmen und neue Kraft zu schöpfen, 
dann sind wir für Sie da. Für die Auszeit vom Alltag bietet der Caritasverband Brilon 
Kurzzeitbetreuungsplätze für Menschen mit geistigen und mehrfachen Behinderungen 
an. Das Angebot der Kurzzeitbetreuung gilt auch, wenn Sie als Angehöriger erkrankt 
sind und daher selbst Zeit zur Genesung brauchen. 

Die Kurzzeitbetreuung
In der Zeit, in der Sie sich erholen, begleiten, betreuen und pflegen wir Ihren Ange-
hörigen. Dazu bieten wir Kurzzeitbetreuungsplätze in unseren Wohnhäusern an.  
Ihr Angehöriger wohnt, wie alle anderen auch, in einem Einzelzimmer mit Bad.  
Die Caritas-Wohnhäuser sind barrierefrei gebaut. Das Leben findet in Kleingruppen 
statt, in denen sowohl Gemeinschaft erlebt, als auch die Privatsphäre geachtet wird. 
In einem Gespräch mit Ihnen und Ihrem Angehörigen planen wir gemeinsam, wie der 
Aufenthalt und die Betreuung Ihres Angehörigen optimal gestaltet werden kann.

Wohnen & Leben 
Die persönlichen Bedürfnisse des Einzelnen stehen bei uns im Mittelpunkt.  
Die Begleitung, Betreuung und Pflege wird durch professionelle Teams sichergestellt, 
die eng mit Mitarbeitenden in der Hauswirtschaft und Verwaltung zusammenarbeiten. 
Somit ist die pflegerische, pädagogische und bei Bedarf auch medizinische Betreuung 
gewährleistet. Darüber hinaus kann Ihr Angehöriger natürlich an allen Freizeitaktivi-
täten – Ausflüge, Kreatives, Kochen, Musik etc. – teilnehmen. Dazu gehören auch 
die Angebote im Rahmen unserer Tagesstruktur für Bewohner, die nicht mehr am 
Arbeitsleben teilnehmen. 

Nutzen Sie die Möglichkeit zur Verschnaufpause und  
wissen Sie Ihren Angehörigen in guter Betreuung!

Lassen Sie sich frühzeitig vormerken –  
unsere Kurzzeitbetreuungsplätze sind sehr begehrt!

Die Kosten für den Kurzzeitbetreuungsplatz (auch Krisenplatz genannt) richten 
sich nach dem individuellen Hilfebedarf des Einzelnen. In der Regel werden sie im 
Rahmen der Verhinderungspflege anteilig von den örtlichen und/oder überörtlichen 
Kostenträgern sowie Pflegekassen übernommen. 

Bei der Antragsstellung sind wir Ihnen gern behilflich!
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