Servicewohnen ,, ZusammenHalt” bedeutet

Gut begleitet - Selbstbestimmt leben

Seit Januar 2015 bietet der Caritasverband Brilon die ambulante Wohn-
form Servicewohnen ,ZusammenHalt” an. Im Folgenden haben wir
fir Sie die wesentlichen Informationen zum Wohnen und Leben in der
neuen Wohnform zusammengestellt.

Wohnraum zur individuellen Gestaltung

Jede Wohneinheit im Servicewohnen besteht aus einem grofiztigigen
Einzelzimmer mit einem eigenen barrierefreien Bad. Die Zimmer
werden von den Mietern mit eigenen Mobeln individuell eingerich-
tet. Alle Zimmer sind abschliefSbar und verfiigen tiber die technischen
Voraussetzungen fiir Rundfunk- und Fernsehempfang, Telefon- und
Internetanschluss, sowie fiir den Betrieb eines Hausnotrufgerites. Da-
mit die Mieter des Servicewohnens auch Besuch empfangen und beher-
bergen konnen, wurde ein separates Besucherzimmer mit eigenem Bad
eingerichtet, das von allen Mietern nach Absprache fiir die Beherber-
gung von Gésten in Anspruch genommen werden kann.

Gemeinschaft gegen Einsamkeit - den Alltag gemeinsam gestalten

Zentrum und Ort der Begegnung im Servicewohnen ist der grofiziigige
und freundliche Gemeinschaftsbereich, der aus Kiiche und Wohnzim-
mer, sowie dem grofien Balkon mit Blick auf den schon gestalteten
Innengarten des Seniorenzentrums besteht. In der Wohnkiiche wird
der Alltag mit gemeinsamen Mahlzeiten, Freizeitangeboten, Festen
und Feiern gelebt. Unterstiitzt werden die Mieter dabei durch All-
tagsbegleiterinnen, die tdglich morgens, mittags und abends anwe-
send sind und mit den Mietern gemeinsam die Mahlzeiten zuberei-
ten, regelmifiige Freizeitangebote organisieren und fiir Sauberkeit in
den gemeinschaftlich genutzten Raumen sorgen. Welche Freizeitan-
gebote organisiert werden und was gekocht wird, dartiber entschei-
den Mieter und Alltagsbegleiterinnen gemeinsam. Die zusitzliche
regelméflige Anwesenheit einer Fachkraft in den Wohngemeinschaften,



die fiir organisatorische Belange und die Beratung der Mieter und Ange-
horigen zu Fragen ,rund um eine optimale Versorgung” zur Seite steht,
rundet das Angebot ab.

Versorgungssicherheit bei Tag und Nacht

Die Anwesenheit der Prasenzkréfte 3 bis 4 mal tdglich, fur einen Zeit-
raum von insgesamt 4 bis 6 Stunden, sichert die hauswirtschaftliche
Versorgung und Betreuung der Mieter und gewdhrleistet einen fest
strukturierten Alltag. Dieser verldssliche Versorgungsrahmen trégt dazu
bei, das Fortschreiten von Pflegebediirftigkeit zu verhindern oder zu
verzogern. Auch Hilfe im ndchtlichen Notfall kann bei Bedarf im Einzel-
fall in Anspruch genommen werden.

Selbstbestimmt leben - durch freie Wahlbarkeit von Leistungen
Mieter des Servicewohnens geniefsen die Vorziige der Versorgungs-
sicherheit, bleiben aber selbstbestimmt. So konnen auf Wunsch alle
weiteren Dienstleistungen, zum Beispiel korperbezogene Pflege-
mafinahmen, Einzelbetreuung oder Hilfe bei der Reinigung des Ein-
zelzimmers, durch frei wahlbare Anbieter oder Angehorige geleistet
werden.

Um das zu gewdébhrleisten, schliefen die Mieter bei Einzug einen Miet-
vertrag tiber das Einzelzimmer mit Bad, die anteilige Fldche an den Ge-
meinschaftsbereichen, sowie die Leistungen der hauswirtschaftlichen
Hilfe und Betreuung durch Alltagsbegleiterinnen mit dem Caritasver-
band ab.

Alle weiteren benétigten Leistungen sind fiir die Mieter frei wéahlbar und
individuell gestaltbar.

Finanzierung

Unser Servicewohnen ist ein ambulantes Angebot. Mieter mit einem
Pflegegrad haben die Moglichkeit, einen Wohngruppenzuschlag fiir
ambulante Wohngruppen bei der Pflegekasse zu beantragen, sofern
die Anspruchsvoraussetzungen erfiillt sind. Um fiir jeden Mieter die
optimale Finanzierungsmoglichkeit zu ermitteln, bieten wir gerne ein
individuelles Beratungsgesprach an.

Sprechen Sie uns an - wir informieren Sie gern

Caritasverband Brilon
Leitung: Jutta Hillebrand-Morgenroth « Telefon 02961 — 9657414
j-hillebrand-morgenroth@caritas-brilon.de « www.caritas-brilon.de
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Einblicke in das SERVICEWOHNEN ,,ZUSAMMENHALT"
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Engelbert-

FUR DIE MENSCHEN IN BRILON

Beispiele aus dem
Veranstaltungsprogramm

i ,Café Impuls“ — Fachvortrage und
BILDUNG Themennachmittage *,HilfeStelle”

— Beratungsbiiro fur Fragen ,rund
um das Alter®

Literaturcafé « Ausstellungen -
Malworkshops ¢« Kreativwerkstatt -
Mundartnachmittage

Atempause flar pflegende An-
gehdrige < Seniorensport -
Gedachtnistraining

Spielenachmittage « plattdeutsche
Runden - monatlich wechselnde
Veranstaltungen

& ?/ Jeder, der sich angesprochen fuhlt, kann an
den Veranstaltungen teilnehmen.

,4 s Die Veranstaltungen finden im

. Seniorenzentrum St. Engelbert statt.
OEERY  nfo & Anmeldung: 0 29 61 96 57 414

Kontakt Quartiersprojekt
Jutta Hillebrand-Morgenroth
Hohlweg 8 + 59929 Brilon

j-hillebrand-morgenroth@caritas-brilon.de
www.caritas-brilon.de




